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CHAMPIONNAT GENEVOIS & GYM OPEN
Samedi 28 avril 2018
	Gymnastique Artistique Féminine
	
	Gymnastique Artistique Masculine

	

	Ouverture de la salle
	07h00
	Ouverture de la salle

	

	EP
	
	PP

	Échauffement corporel, salle de compétition
	07h15
	Echauffement corporel, salle de compétition

	Echauffement sur les engins, salle de compétition, 6x8’par engin
	07h45
	Echauffement libre engins, salle de compétition

	Réunion des juges GAF
	07h40
	Réunion des juges GAM

	Appel, salle de compétition
	08h35
	Appel, salle de compétition

	Concours
	08h40
	Concours

	Fin du concours
	10h10
	Fin du concours

	Résultats EP
	10h20
	Résultats PP

	

	P2
	
	P1

	
	
	

	Échauffement corporel, salle d’entraînement
	10h10
	Echauffement corporel, salle d’entraînement

	Echauffement s/engins, salle de compétition

4x15’ par engin
	10h40
	Echauffement libre engins, salle de compétition

	Appel, salle de compétition
	11h40
	Appel, salle de compétition

	Concours
	11h45
	Concours

	Fin du concours
	13h15/13h35
	Fin du concours

	Repas des juges 
	13h45
	Repas des juges 

	Résultats  P2
	13h50
	Résultats P1 

	

	P3 – Open
	
	P2- P3- P4

	Echauffement corporel, salle d’entraînement
	13h50
	Echauffement corporel, salle d’entraînement

	Echauffement engins, salle de compétition

6x10’ par engin
	14h20
	Echauffement libre engins, salle de compétition

	Appel, salle de compétition
	15h30
	Appel, salle de compétition

	Concours
	15h35
	Concours

	Fin du concours
	17h05
	Fin du concours

	Vin d’honneur
	17h15
	Vin d’honneur

	Résultats P3 et Open
	17h15
	Résultats P2 P3 P4

	
	
	

	P4-P4 A- P5 – P6 amateur
	
	P5-P6-PO

	Echauffement corporel, salle d’entraînement
	17h10
	Echauffement corporel, salle d’entraînement

	Echauffement s/engins, salle de compétition
4x15’ par engin 
	17h35
	Echauffement libre engins, salle de compétition

	Appel, salle de compétition
	18h40
	Appel, salle de compétition

	Concours
	18h45
	Concours

	Fin du concours
	20h25
	Fin du concours

	

	Résultats P4-P4 amateur

P5 et P6 amateur
	20h35
	Résultats P5-P6-OP

	


Bon retour dans vos foyers et gardez 

un agréable souvenir de votre passage à Genève
A demain dimanche pour les P1 filles 

CHAMPIONNAT GENEVOIS & GYM OPEN
Dimanche 29 avril 2018
	Gymnastique Artistique Féminine
	
	Gymnastique Artistique Masculine

	Ouverture de la salle
	08h00
	

	

	P1, 1er tournus
	
	

	Échauffement corporel, salle d’entraînement
	08h20
	

	Echauffement engins, salle d’entraînement
	08h50
	

	Réunion des juges GAF 
	09h00
	

	Appel, salle de compétition
	09h55
	

	Concours
	10h00
	

	Fin du concours
	11h30
	

	

	P1, 2ème tournus
	
	

	Echauffement corporel, salle d’entraînement
	9h50
	

	Echauffement engins, salle d’entraînement
	10h20
	

	Appel, salle de compétition
	11h25
	

	Concours
	11h30
	

	Fin du concours
	13h00
	

	Repas des juges 13h00

	P1, 3ème tournus
	
	

	Echauffement corporel, salle d’entraînement
	12h20
	

	Echauffement engins, salle de compétition
	12h50
	

	Appel, salle de compétition
	13h55
	

	Concours
	14h00
	

	Fin du concours
	15h30
	

	Résultats P1 15h45

	


Bon retour dans vos foyers et gardez 

un agréable souvenir de votre passage à Genève
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